
【メールソフトの初期画面】 

 
1. Windows メール起動後、「ツール(T)」をクリックします。 

2. 「アカウント(A)...」をクリックします。 

 

【インターネット アカウント】 

 
1. 該当の電子メールアカウントを選択します。 

2. 「プロパティ(P)」ボタンをクリックします。 



【サーバー】 

 
1. 「サーバー」タブをクリックします。 

2. 「このサーバーは認証が必要(V)」にチェックを入れて、「設定(E)...」ボタンをクリックします。   

 

【送信メールサーバー】 

 
1. 「次のユーザー名とパスワードでログオンする(O)」にチェックを入れます。 

2. 「ユーザー名(E)：」に[メール]の[メールアドレス]を半角英数小文字で入力し、「パスワード(P)：」に[メール]の[メールパスワード]を半角英数

小文字で入力し、「パスワードを保存する(W)」にチェックを入れます。 

3. 「ＯＫ」ボタンをクリックします。 



【詳細設定】 

 
1. 「詳細設定」タブをクリックします。 

2. 「送信メール (SMTP) (O)：」に [５８７] を半角数字で入力します。 

    メールソフト標準設定では、[２５] となっていますが、 

    迷惑メール送信防止の為、[５８７]（サブミッションポート） 

    を指定します。 

3. 「サーバーにメッセージのコピーを置く (L)」のチェックを外します。 

4. 「適用(A)」ボタンをクリックします。 

5. 「ＯＫ」ボタンをクリックします。  

 

以上でメールの設定は終了です。 


